
 

 

Capacitação em Mediação 100h – 2023/2 

Datas 
Horário 
Início 

Horári
o 

Términ
o 

Aula Professor Temas das Aulas Síntese do Conteúdo a Ser Desenvolvido 

Sexta-feira 
18/08 

08:30 09:00 
 

Aula Extra 
01 

 
(assistente de 

ensino) 
Distribuição do material didático Distribuição do material didático. 

09:00 10:30 Aula 01 Tania Almeida Dinâmicas de apresentação Apresentações pessoais, do material didático e da dinâmica do curso. 

10:30 11:00   Intervalo  

11:00 12:30 Aula 02 Tania Almeida 
O Processo de Mediação 

Visão Panorâmica 

 

Visão Panorâmica  

Norteadores do Procedimento Negocial da Mediação 
 

12:30 14:00   Almoço  

14:00 15:30 Aula 03 Ricardo Castorri Conflito - generalidades; aspectos sociais e psicológicos  
Construção, mapeamento, manejo e escalada; Conflito como forma de vínculo ou 

oportunidade de mudança.  

15:30 16:00   Intervalo  

16:00 18:00 Aula 04 

 
Augusto Barros 
de Figueiredo  

 

 

Contextualização: Século XXI e ADRs; Sistema Multiportas 
(SMP); 

Métodos Híbridos 

Visão panorâmica dos Métodos Alternativos/Adequados de Solução de Conflitos - 
MASC, e sua consonância com o Século XXI. 

       

Sábado 
19/08 

08:30 09:00 
 

Aula Extra 
02 

Tania Almeida Metodologia do curso Relatórios e construção coletiva de conhecimentos. 

09:00 10:30 Aula 05 
 

Tania Almeida 
 

O processo de Mediação – passo a passo; a base no 
quadrante de negociação de Harvard 

Pré-Mediação e sua importância no curso da Mediação; material informativo; 

articulação com a postura do mediador e com as técnicas; Discurso de  

Abertura e a formalização da Mediação – documentação pertinente; articulação com a 
postura do mediador e com as técnicas. 

10:30 11:00   Intervalo  

11:00 12:30 Aula 06 Tania Almeida 
O processo de Mediação – passo a passo; articulação com 

a caixa de ferramentas utilizada na Mediação 
Relato das Histórias – os procedimentos e as técnicas de comunicação e sua articulação 

com a postura do mediador. 

12:30 14:00   Almoço  

14:00 15:30 Aula 07 Tania Almeida 
O processo de Mediação – passo a passo; articulação com 

a caixa de ferramentas utilizada na Mediação 

Construção da agenda, ampliação de alternativas e eleição de opções - os 
procedimentos e as técnicas de negociação e sua articulação com a postura do 

mediador; Negociação distributiva e Negociação retributiva. 

15:30 16:00   Intervalo  

16:00 18:00 Aula 08 Tania Almeida O processo de Mediação – passo a passo; finalização 
Encerramento da Mediação – formalidade e informalidade;  redação do acordo; 
encaminhamentos; Arquivamento de dados;  Apresentação de DVD Mediação de 

Conflitos. 

 

 
 
 



 

Datas 
Horário 
Início 

Horári
o 

Térmi
no 

Aula Professor Temas das Aulas Síntese do Conteúdo a Ser Desenvolvido 

Sexta-
feira 

01/09 

08:30 09:00 
 

Aula Extra  
03 

 
DVD 

Mediação 

Tema correlato aos assuntos do dia, anunciado na semana 
que antecede a aula 

Vídeo questão societária empresa familiar 
 

09:00 10:30 Aula 09 Tania Almeida Consolidação de conhecimentos 
Revisão de conteúdo; comentários aos relatórios e ampliação da caixa de 

ferramentas. 

10:30 11:00   Intervalo  

11:00 12:30 Aula 10 
 

Sandra Bayer 
 

 
O Mediador e seu Código de Ética 

 
Princípios éticos e atuação segundo CPC e Lei de Mediação. Dilemas Éticos 

12:30 14:00   Almoço 

14:00 15:30 Aula 11 
 

Soraya Nunes 
 

Advogados na Mediação 
Explorar como a participação de advogados impacta o procedimento de mediação, 
bem como discutir algumas estratégias que podem otimizar a atuação conjunta de 

advogados e mediadores na busca de uma solução de benefício mútuo pra as partes 

15:30 16:00   Intervalo 

16:00 18:00 Aula 12 
 

Olivia Fürst 
 

 
Práticas Colaborativas no Direito 

 

Método não adversarial e multidisciplinar de gestão de conflitos que, por meio de um 

desenho customizado para cada situação específica, se mostra  

abordagem eficiente para lidar com questões complexas, com vistas a  

preservar relacionamentos e parcerias importantes, dentre outros benefícios. 

     

Sábado 
02/09 

08:30 09:00 
 

Aula Extra  
04 

Tania Almeida Neurociência Algumas contribuições da Neurociência para a tomada de decisões. 

09:00 10:30 Aula 13 
Marcel 
Gottlieb 

Sensibilidade do Mediador O lugar de condutor na Mediação.  

10:30 11:00   Intervalo 

11:00 12:30 Aula 14 
 

Tania Almeida 
  

 
Interdisciplinaridade na mediação - os aportes de distintas 

disciplinas e suas contribuições para as Escolas de Mediação  
 

Contextualização da transdisciplinaridade da Mediação. Novos paradigmas. A origem 
das diferentes Escolas de Mediação. 

12:30 14:00   Almoço 

14:00 15:30 Aula 15 Tania Almeida Apresentação de vídeo para reflexão e análise 
A Oficina – vídeo exemplificativo (UNB) do processo de Mediação; identificação dos 

procedimentos e técnicas; análise do processo de diálogo. 

15:30 16:00   Intervalo 

16:00 18:00 Aula 16 Tania Almeida  Apresentação de vídeo para reflexão e análise. 

. 
A Oficina – vídeo exemplificativo (UNB) do processo de Mediação; identificação dos 

procedimentos e técnicas; análise do processo de diálogo. 
 

 

 

 



 

Datas 
Horário 
Início 

Horári
o 

Térmi
no 

Aula Professor Temas das Aulas Síntese do Conteúdo a Ser Desenvolvido 

Sexta-feira 
22/09 

08:30 09:00 
 

Aula Extra 
05 

DVD Práticas Restaurativas Vídeo “burning bridges” 

09:00 10:30 Aula 17 Tania Almeida Consolidação de conhecimentos 
Revisão de conteúdo; comentários aos relatórios e ampliação da caixa de 

ferramentas. 

10:30 11:00   Intervalo  

11:00 12:30 Aula 18 
 

Fernanda Levy  
 

 
Questões controvertidas ligadas à regulamentação legal da 

Mediação  
A mediação no contexto do Código de Processo Civil. A lei de Mediação.  

12:30 14:00   Almoço  

14:00 15:30 Aula 19 

 
Ana Lúcia 

Pereira 
 

 
Mediação Trabalhista 

 

A utilização da mediação nos conflitos trabalhistas, após a vigência da Reforma 
Trabalhista 

15:30 16:00   Intervalo  

16:00 18:00 Aula 20 
 

Cristina 
Assumpção 

Justiça Restaurativa Mediação Restaurativa 

Histórico, Conceito, Princípios e Aplicabilidade; 

Os formatos conversacionais de Círculo, Conferência e Mediação, com enfoque no 
diferencial  entre  a Justiça Restaurativa e a Mediação. 

      

Sábado 
23/09 

08:30 09:00 
 

Aula Extra 
06 

Fernanda 
Guerra 

Contratos Conscientes 

Contratos Conscientes, uma abordagem relacional para documentos legais.  

Um novo paradigma contratual que proporciona prevenção de conflitos, 
sustentabilidade dos negócios, engajamento, autorresponsabilidade e harmonia nas 

relações. 

09:00 10:30 Aula 21 
 

Claudia 
Grosman 

Mediação Corporativa A Mediação nas empresas – diferentes possibilidades e alcances. 

10:30 11:00   Intervalo  

11:00 12:30 Aula 22 
 

Sandra Bayer 
 

Mediação Familiar Divórcios, sucessões e empresas familiares; Guarda Compartilhada; Alienação Parental 

12:30 14:00   Almoço  

14:00 15:30 Aula 23 
 

Natália 
Mazzonetto 

Recuperação Judicial de Empresas 
Visão panorâmica sobre a Mediação no contexto da recuperação judicial de empresas. 

Experiências compartilhadas. 

15:30 16:00   Intervalo  

16:00 18:00 Aula 24 Glaucia Foley Mediação Comunitária Experiências brasileiras com mediação comunitária. 

 



 

 

Datas 
Horário 
Início 

Horári
o 

Térmi
no 

Aula Professor Temas das Aulas Síntese do Conteúdo a Ser Desenvolvido 

 

08:30 09:00 
 

Aula Extra  
07 

Tania Almeida Consolidação de conhecimentos Revisão de conteúdo; comentários aos relatórios e ampliação da caixa de ferramentas. 

09:00 10:30 Aula 25 

 
Marcelo 
Girade 

 

Autoconhecimento do mediador  
Conceito de Core Business; Core Business pessoal e os impactos no desenvolvimento 
contínuo de atuação em Mediação; Âmbitos de Competência em Mediação; Ambição 

específica e desenvolvimento contínuo do próprio potencial 

Sexta-feira 
06/10 

 

      

10:30 11:00   Intervalo  

11:00 12:30 Aula 26 
 

Tania Almeida 
 

Exercícios visando à prática - em dupla Exercícios de ferramentas de comunicação 

12:30 14:00   Almoço  

14:00 15:30 Aula 27 Dominic Barter Comunicação Não-Violenta Dinâmicas e distinções da Comunicação Não-Violenta aplicadas a mediação 

15:30 16:00   Intervalo  

16:00 18:00 Aula 28 Dominic Barter Comunicação Não-Violenta Dinâmicas e distinções da Comunicação Não-Violenta aplicadas a mediação 

      

Sábado 
07/10 

08:30 09:00 
 

Aula Extra  
08 

Monica Lobo Mediação Escolar Mediação Escolar - Disciplina retributiva e disciplina restaurativa. 

09:00 10:30 Aula 29 
 

Andrea Maia 
 

Resolução de Conflitos 5.0 ODR - Online Dispute Resolution 

10:30 11:00   Intervalo  

11:00 12:30 Aula 30 Rafael Almeida  Facilitação de Diálogos com múltiplas partes Construção de Consenso 

12:30 14:00   Almoço  

14:00 15:30 Aula 31 Bruna Fetz  Mediação e Agronegócio 
Contratos agrários e do agronegócio. Conflitos da cadeia produtiva. 

Planejamento sucessório 

15:30 16:00   Intervalo  

16:00 18:00 Aula 32 Tania Almeida  

Exercícios visando à prática - em trio 

Preparo para a Prática Simulada Montagem das equipes e do 

cronograma de atendimento 

Exercícios de ferramentas de Negociação 

Identificação dos benefícios e dos custos da prática simulada; Norteadores de  

 participação, para o período da prática simulada. 

Distribuição dos mapas de acompanhamento da prática simulada. 

 



Datas 
Horário 
Início 

Horári
o 

Térmi
no 

Aula Professor Temas das Aulas Síntese do Conteúdo a Ser Desenvolvido 

Sexta-feira 
27/10 

08:30 09:00 
 

Aula Extra 
09 

 
Tania Almeida 

 
Consolidação de Conhecimentos Revisão de conteúdo; comentários aos relatórios e ampliação da caixa de ferramentas. 

09:00 10:30 Aula 33 
Flavia 

Scarpinella 
Mediação Socioambiental 

Contexto ambiental: 1) proteção constitucional. 2) direitos tutelados. 3) tríplice 
responsabilidade ambiental. Aspectos do conflito socioambiental. Breve  análise do 

Microssistema Legal sobre a mediação como meio de solução de controvérsias entre 
particulares e sobre autocomposição no âmbito da Administração Pública. 

Peculiaridades da mediação socioambiental.  

10:30 11:00   Intervalo  

11:00 12:30 Aula 34 
 

Adolfo Braga 
Neto 

Mediação e Administração Pública 
A mediação como meio de prevenção e resolução de disputas envolvendo a 

Administração Pública. 

12:30 14:00   Almoço  

14:00 15:30 Aula 35 
Tania Almeida 
Fernanda Levy 
Sandra Bayer 

Caso I Tema: eleito pelos alunos dentre uma diversidade oferecida pelo curso 

15:30 16:00   Intervalo  

16:00 18:00 Aula 36 
Tania Almeida 
Fernanda Levy 
Sandra Bayer 

Caso I Tema: eleito pelos alunos dentre uma diversidade oferecida pelo curso 

      

Sábado 
28/10 

08:30 09:00 
 

Aula Extra 
10 

Tania Almeida 
Fernanda Levy 
Sandra Bayer 

Preparo para os casos do dia  

09:00 10:30 Aula 37 
Tania Almeida 
Fernanda Levy 
Sandra Bayer 

Caso II Tema: eleito pelos alunos dentre uma diversidade oferecida pelo curso 

10:30 11:10   Intervalo  

11:00 12:30 Aula 38 
Tania Almeida 
Fernanda Levy 
Sandra Bayer 

Caso II Tema: eleito pelos alunos dentre uma diversidade oferecida pelo curso 

12:30 14:00   Almoço  

14:00 15:30 Aula 39 
Tania Almeida 
Fernanda Levy 
Sandra Bayer 

Caso III Tema: eleito pelos alunos dentre uma diversidade oferecida pelo curso 

15:30 16:00   Intervalo  

16:00 18:00 Aula 40 
Tania Almeida 
Fernanda Levy 
Sandra Bayer 

Caso III Tema: eleito pelos alunos dentre uma diversidade oferecida pelo curso 

 

 

 



Datas 
Horário 
Início 

Horário 
Término 

Aula Professor Temas das Aulas Síntese do Conteúdo a Ser Desenvolvido 

Sexta-feira 
10/11 

 

08:30 09:00 
 

Aula Extra 
11 

Tania Almeida 
Fernanda Levy 
Sandra Bayer 

Preparo para os casos do dia  

09:00 10:30 Aula 41 
Tania Almeida 
Fernanda Levy 
Sandra Bayer 

Caso IV Tema: eleito pelos alunos dentre uma diversidade oferecida pelo curso 

10:30 11:00   Intervalo  

11:00 12:30 Aula 42 
Tania Almeida 
Fernanda Levy 
Sandra Bayer 

Caso IV Tema: eleito pelos alunos dentre uma diversidade oferecida pelo curso 

12:30 14:00   Almoço  

14:00 15:30 Aula 43 
Tania Almeida 
Fernanda Levy 
Sandra Bayer 

Caso V Tema: eleito pelos alunos dentre uma diversidade oferecida pelo curso 

15:30 16:00   Intervalo  

16:00 18:00 Aula 44 
Tania Almeida 
Fernanda Levy 
Sandra Bayer 

Caso V Tema: eleito pelos alunos dentre uma diversidade oferecida pelo curso 

      

Sábado 
11/11 

08:30 09:00 
 

Aula Extra 
12 

Tania Almeida 
Consolidação de conhecimentos e preparo para o caso do 

dia 
Revisão de conteúdo 

09:00 10:30 Aula 45 
Tania Almeida 
Fernanda Levy 
Sandra Bayer 

Caso VI Tema: eleito pelos alunos dentre uma diversidade oferecida pelo curso 

10:30 11:00   Intervalo  

11:00 12:30 Aula 46 
Tania Almeida 
Fernanda Levy 
Sandra Bayer 

Caso VI Tema: eleito pelos alunos dentre uma diversidade oferecida pelo curso 

12:30 14:00   Almoço  

14:00 15:30 Aula 47 
Tania Almeida 
Fernanda Levy 
Sandra Bayer 

Consolidação de Conhecimentos da Prática Tema: eleito pelos alunos dentre uma diversidade oferecida pelo curso 

15:30 16:00   Intervalo  

16:00 18:00 Aula 48 
Tania Almeida 
Fernanda Levy 
Sandra Bayer 

Educação Continuada, Prática Supervisionada e 
Encerramento 

Avaliações, apresentação dos programas institucionais e identificação de participação 

 

 

 


